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Bienvenue à l’ESCE !

C’est avec nous que tu passeras tes prochaines années !
C’est avec les associations du campus que tu vas vibrer !

Quelles que soient ta passion ou tes envies
Avec la vie asso tu auras des amis pour la vie !

La vie associative sur le campus Cœur Défense, c’est une trentaine de familles
qui proposent des animations aussi diverses que variées. Du sport, du théâtre,
de la musique, de la cuisine, de l’humanitaire ou des jeux vidéo il y en a pour

tous les goûts et pour toutes les passions. Alors regarde vite ce livret pour
faire ton choix !

Rejoindre une association c’est rejoindre une famille mais c’est aussi une
expérience professionnalisante importante. Pour bâtir des projets ambitieux et

passionnants, ludiques et ingénieux, sportifs et culturels ; vous devrez faire
preuve d’habilités opérationnelles en apprenant à gérer des budgets, des

équipes et des évènements.

La vie associative à l’ESCE est un élément pédagogique car elle te permettra
comme le disait Montaigne non pas d’avoir « une tête bien pleine, mais une

tête bien faite » !

Nous avons hâte de te rencontrer pour travailler ensemble de manière
collaborative et en toute confiance.

« C’est en braquant les cœurs avec vos projets que vous ferez la plus
belle association de bienfaiteurs ».

Régis TARANTO
Responsable de la Vie Associative Cœur Défense

Chloé TAUPIER
Chargée de la Vie Associative Cœur Défense



4 

ROOFTOP.ESCE ROOFTOP ESCE

PRÉSENTATION
Rooftop est la fédération des associations
de l'ESCE. Aujourd'hui, composée de 20

étudiants, Rooftop est une organisation qui
a pour ambition d'épauler toute personne
ou association à lancer et mener à bien un

projet qui lui tient à cœur.
En d'autres termes, Rooftop supervise la

vie associative en gérant le budget avec le
Bureau de la Vie Associative.
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Rooftop 

Chaque année, Rooftop organise le Gala de
l'ESCE, dans le but de réunir, lors d'une soirée

formelle, les diplômés et les étudiants de
l'ESCE. L'équipe organise aussi le banquet

inter-associatif qui regroupe toutes les
associations du campus pour un moment

convivial et collaboratif. 
Enfin, Rooftop vise à étendre son réseau
alumni avec le Projet Alumnis, qui a pour

objectif principal de renforcer le lien entre les
anciens diplômés de l'ESCE et les étudiants

actuels, dans le but de créer une communauté
forte et engagée. 

ÉVENTS

RSE

« Un grand pouvoir implique de
grandes responsabilités »

En tant qu'association fédératrice, Rooftop
s'engage et encourage chaque association de
l'ESCE à adopter des pratiques plus durables

et responsables.
Aussi, nous tenons à promouvoir la diversité
et l'inclusion en soutenant des initiatives qui

visent à éliminer les préjugés et à encourager
la diversité sur le campus.
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PRÉSENTATION

Le BDE Azul est avant tout présent pour créer
avec vous des souvenirs inoubliables, pour vous

accompagner et vous permettre de vous amuser à
fond pendant cette année.

Avec une approche responsable et engagée, le
BDE Azul vous offre une expérience étudiante

enrichissante et sécurisée ! 

Notre week-end d’intégration sera l’occasion de
vous inclure dans la famille ESCE pour que vous
vous vous sentiez chez vous dans votre nouvelle

vie étudiante !

BDE.AZUL BDE AZUL - ESCE 

BD
E

LES + DE L’ASSO

Le BDE Azul apporte rien que pour vous les couleurs
vives et la culture du Mexique sur le campus pour

faire de chaque jour un jour de fête.
Imaginez, un campus vibrant avec des stands tous
aussi impressionnants les uns que les autres, où les

murs se parent de couleurs vives et où l'ambiance du
Mexique prédomine.

Notre mission est simple : rendre votre expérience
sur le campus encore plus fantastique. 

Alors soyez prêts à partager des moments
chaleureux et conviviaux en notre compagnie tout

au long de cette année.



This year, the BDE Azul and the students of ESCE
come together again on the well-known campus of

La Défense, with an exciting new addition!

The opportunity to set up stands in front of the
school, an opportunity that was not possible last

year. 

This initiative adds a lively and interactive
dimension to our presence, offering everyone the
chance to discover and participate in our vibrant 

events celebrating the culture and passion of
Mexico. With enthusiasm, our team is ready to

make this year an exceptional experience for all
ESCE students, marked by the festive spirit and

authenticity that characterize our BDE Azul.

Join us for a unique and unforgettable adventure!

BDE Azul

RSE
Bien plus qu'une simple association d'étudiants,

nous sommes également engagés envers la
Responsabilité Sociale des Entreprises (RSE). 

Chaque membre de notre équipe est formé aux
premiers secours, afin d'être prêt à réagir

efficacement si besoin. 

Lors de chaque événement, nous désignons un
responsable V.I.E dont le rôle est d'assurer le

bien-être de tous les étudiants et de leur offrir une
assistance précieuse en cas de besoin. 

Nous nous engageons également pour la
préservation des océans en collaborant avec
l'association Respect Ocean. De plus, nous

organisons deux fois par an des collectes de sang
sur notre campus et une collecte de jouets en

décembre pour apporter de la joie aux enfants
défavorisés.

Prendre soin de nos étudiants et agir en faveur de
la RSE sont des priorités essentielles pour le BDE

Azul !

Disfrutar del momento, Azul!

ENGLISH VERSION



ASSOCIATIONSASSOCIATIONSASSOCIATIONS
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QUI PEUT INTÉGRER L’ASSO ?

Le Bureau des Sport est l’association sportive
des étudiants rythmée et dynamique de l’ESCE.

Composée aussi bien de 1ère année que de 5ème
année, la famille du BDS est prête à te faire
kiffer tout au long d’année. Que tu sois un

passionné de sport de longue date ou un novice
intrépide, le BDS ouvre ses portes à tous ceux qui
aspirent à une aventure sportive dans toute sa

splendeur...

BD
S

PRÉSENTATION

De la première à la 5e année, toute personne
motivée peut devenir membre de l'association. Les
entrâinements sont ouverts à tous les étudiants du

campus même s'ils ne sont pas membres de
l'association

BDSESCEUNITY BDS ESCE UNITY



Bureau des Sports

Notre association sportive a pour but de vous faire
vivre des moments inoubliables lors d’événements
sportifs animés par la bonne ambiance de notre

famille ! 

Nos événements tout au long de l’année vous feront
vivre le sport intensément, que ce soit grâce à nos
competitions sportives (des fives, le TOSS, et plein

d’autres surprises que vous découvrirez), nos
activités sur le campus comme le laser bump ou

encore nos soirées RAF, Unity animera votre année ! 

Que ce soit par passion, pour l’amélioration de votre
santé physique ou par plaisir, le BDS vous accueille

pour pratiquer vos sports préférés. 

Alors rejoignez-nous pour les entraînements de
football, de basket, d’escalade et de musculation, de

la 1ère à la 5ème année !

LES + DE L’ASSO

RSE
Le BDS Unity est fier de s’engager au près de tous
les sportifs à travers le label Génération 2024. C'est

l'aboutissement d'un travail de la famille UNITY
depuis plusieurs années pour allier amour du sports

et enjeux sociétaux et environnementaux.

Roarrrrr, Unity

ENGLISH VERISON
We are the Sports Office (BDS) of ESCE, open to

all students. Whether you're a sports enthusiast or a
beginner, BDS offers friendly events and

competitions like TOSS, on-campus activities like
laser bump, and festive evenings. We're committed
to the Generation 2024 label, promoting sports with

social and environmental awareness. Join us for
football, basketball, climbing, and weight training

sessions, and share our passion for sports!
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PRÉSENTATION

Kert ? C’est l’association étudiante de karting de
l’ESCE. Ce sont 36 étudiants qui travaillent avec

acharnement pour organiser les meilleures
activités possibles afin de rendre la vie

associative la plus divertissante possible. 
Créé en 2014, Kert ne cesse de se développer en
organisant des événements avec des envergures
de plus en plus grandes. Nous avons le privilège
de participer à des Grands Prix inter étudiants
tout au long de l’année ainsi qu'à la mythique
24H Race Essec. Alors que vous soyez amateur
ou un mordu de sport automobile, Kert est fait

pour vous ! 

Ka
rti

ng

QUI PEUT INTÉGRER L’ASSO ?
Si tu es étudiant à l'ESCE et que tu es un

passionné de sport automobile ou bien juste un
amateur qui veut se lancer dans le karting, nous

t'ouvrons les portes de notre merveilleuse
association !

KERTESCE KERT ESCE



Kert

Still we rise !

La 5H Kert : c’est l’un des évènements les plus
attendus de l’année. En quoi ça consiste ? c’est une
course de 5H en équipe sur la merveilleuse piste

1200m du RKC. L’ambiance y est toujours au
rendez-vous, notamment avec la présence du

trophée hors course qui joue un rôle important lors
de la course ! 

La Kert Fight : réservée exclusivement aux membres
d'associations du campus Coeur Défense. C’est une
course de 2h sur la piste 1000m du RKC. Chaque

année les associations viennent se confronter afin de
déterminer laquelle est la plus rapide sur la piste ! 

LES + DE L’ASSO

RSE
Chez Kert, notre passion pour le karting va de pair
avec notre engagement pour la RSE. Nous croyons
fermement que notre responsabilité ne se limite pas
aux pistes de course, mais s'étend également à la

société dans laquelle nous évoluons. 

L'une des valeurs fondamentales de notre
association est la sécurité routière. Nous sommes

conscients des dangers que représentent les routes
pour tous les usagers, qu'ils soient conducteurs,

passagers, ou piétons. En tant qu'acteurs du sport
automobile, nous comprenons l'importance cruciale

de promouvoir une conduite responsable et
sécuritaire. C'est pour cela que nous soutenons le
partenariat entre le campus Coeur Défense et la

Prévention Routière.

ENGLISH VERISON
Kert? It's the ESCE karting club. We are 36
students who work hard to organise the best

possible events and make the association's life as
entertaining as possible. Founded in 2014, Kert

keeps growing over the years by organizing events
of increasingly large scale. So whether you're a fan

or a motorsport enthusiast, Kert is for you! 
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PRÉSENTATION
L'Association des Flèches de l'ESCE rassemblent

35 étudiants dynamiques qui organisent de
nombreux événements tout au long de l'année.

Notre incontournable : le WINTER RECESS !! Un
voyage au ski, une opportunité offerte chaque
année aux étudiants pour profiter des pistes. 

Tous les ans, nous participons également à la
coupe du monde de ski étudiante nommée le

GEM Altigliss Challenge à Val d’Isere,
regroupant 1000 étudiants d’école de commerce

venus de pays différents. 

Les Flèches de l’ESCE c’est bien plus qu’une
association, c’est une famille !

QUI PEUT INTÉGRER L’ASSO ?
Si tu es motivé(e), passionné(e) de ski, de

raclette tout en cherchant à avoir une expérience
professionnalisante, notre association est faite

pour toi ! 
Tu pourras ainsi mettre en pratique tes

compétences en rejoignant un de nos pôles
(communication, événementiel, sponsor..) 

Sans oublier bien sûr, l’esprit de famille et la
bonne ambiance aux Flèches qui est le plus

important !

LESFLECHESESCE LES FLÈCHES DE L’ESCE



Les Flèches de l'ESCE

Ski you soon

La Tartiflèches : Une soirée chaleureuse autour de
délicieuses tartiflettes préparées avec amour par

nos Flècheux, suivie d'une super soirée avec vos amis
et les Flèches. 

Winter Recess : Chaque année, nous proposons aux
étudiants de partir 7 jours, tous ensemble, pour une

semaine de ski et de festivités à la montagne. 

La Folie Parisienne : Cet événement est un projet
que nous aimerions vous partager, c’est tout

simplement de ramener la folie douce à Paris : c’est
à dire l’esprit festif des montagnes

LES + DE L’ASSO

RSE
Qui dit amour de la montagne dit amour de la

planète. La protection de la nature nous tient donc
à coeur. C'est pour cela qu'à chaque évènement
nous avons une attitude éco-responsable avec la
distribution de goodies réutilisables. De plus tous

nos membres participants au WINTER RECESS et
à la GEM sont formés aux gestes de premier
secour. Notre credo: le ski en toute sécurité !!

ENGLISH VERISON
Les Flèches of ESCE brings together 35 students

passionate about skiing in a very friendly
atmosphere.

We organize many events throughout the year, but
the most important is the ski trip for ESCE

students.
We also participate in the World Student Ski
Championship: the GEM Altigliss Challenge.
Our club is also committed to CSR actions.

Do not hesitate to join our club to live
unforgettable moments, because Les Flèches is also

a beautiful family!
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PRÉSENTATION

Le projet des Voiles de l'ESCE est de chaque
année participer à la CCE (Course Croisière

Edhec). 
Lors de cette compétition, nous participons à la

Course ( première régate étudiante européenne),
ainsi qu’aux défis : défi Beach Soccer, Triathlon-

Trail, Rugby... 
La CCE c’est donc 10 jours de compétition, sans
oublier les soirées endiablées sous le « Chap'»
Tous les membres sont répartis dans des pôles,
mais aussi dans des rôles lors de la CCE et lors

des évènements à Paris. Cela permet de
responsabiliser tout le monde, et de savoir à qui

s'adresser selon son problème. 
See you at the beginning of the year to find out

more.

QUI PEUT INTÉGRER L’ASSO ?

Tout le monde est le bienvenu ! Nous faisons
passer des entretiens en début d'année pour voir

la motivation de chacun, mais aussi l'entente
avec les membres de l'asso. Chez les roses on

cherche des sportifs pour monter sur le podium
et tout donner pendant les épreuves, mais aussi

des fêtars qui savent s'amuser sous le chap, sur le
village. 

VOILES_ESCE LES VOILES DE L’ESCE



Les Voiles de l'ESCE

Jamais mieux servis que
chez les roses

Les Voiles sont présents tout au long de l'année sur
la campus mais aussi lors d'évènements extérieurs.
Afin de plonger toute l’année les étudiants dans

notre univers, nous organisons plusieurs événements
à l’intérieur et à l’extérieur du campus comme notre

fameuse Beaufethie et une après-midi Trophée
Sable.Lors de nos événements, le but est de créer
une cohésion au sein des élèves de l’école et de les

divertir mais aussi de les sensibiliser plus
particulièrement à un sujet qui nous tient à coeur au

vu de nos activités : l’environnement.

LES + DE L’ASSO

RSE
Au cours de l'année, tous les membres de notre

association sont sensibilisés aux gestes qui sauvent,
mais aussi aux actions qui préservent la planète.

Avant la CCE, les voileux se retrouvent de
nombreuses fois lors de réunions ( tous les jeudis),
ou ils discutent des actions importantes à mener

pour que la CCE se passent dans de bonnes
conditions, à toujours faire attention aux autres.
Cette année, l'association a fait le choix de partir

en train pour la CCE, aucune voiture n'a été
utilisée, pas de risque et surtout une empreinte

carbone minime. 

ENGLISH VERISON
Everyone is welcome to les Voiles, the sailing club

of the Campus Coeur Défense! Each year Les
Voiles take part in the CCE (Course Croisière

EDHEC). During those 10 crazy days we compete
for the race (1st European student regatta), for the

beach soccer, beach rugby and triathlon trail
trophies. And we're not talking about the crazy

evenings under the "Chap".
See you at the beginning of the year to find out

more.
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PRÉSENTATION

Les Vagues, c'est quoi ? Tu t'es toujours intéressé
au monde du surf mais tu n'as jamais pu

l'intégrer ? Rejoins les Vagues. Les Vagues, c'est
l'association de surf du campus Coeur Défense.

Nous sommes une vingtaine de membres qui ont
pour missions de t'intégrer dans la grande

famille orange et de t'apprendre à surfer. Notre
but ultime est de participer à l'ASC, une

compétition étudiante de surf intra-écoles pour
passer un bon moment avec d'autres passionnés

mais aussi pour représenter les couleurs du
campus. 

QUI PEUT INTÉGRER L’ASSO ?

Que tu saches surfer ou non, tu es le bienvenu !

LES VAGUESESCE LES VAGUES DE L’ESCE



Les Vagues de l’ESCE

Let's catch the waves together

Movie Beach: Tu aimes casser de la vague ? Les
Vagues vous proposent une aprèm netwaves & chill

avec Brice de Nice. 
Nous organisons aussi des afterworks tout au long

de l'année dont le fameux Waves in Paris

LES + DE L’ASSO

RSE
Nous nous soucions évidemment de l'écologie et de
la sécurité. Surfer, c'est respecter les océans et donc

adapter ses pratiques pour les préserver de la
pollution. C'est sauver la biodiversité qui est la clé
de notre survie. C'est pour cela que nous réalisons
des clean walks dans Paris ou directement sur des

plages où nous allons surfer. De plus en tant
qu'association sportive tous nos membres sont

initiés aux gestes de premiers secours pour surfer
en toute sécurité.

ENGLISH VERISON
Les Vagues, what is it? You have always been
interested in the world of surfing but you have

never been able to participate? Join Les Vagues.
Les Vagues is a student surfing club at campus
Coeur Défense that has about twenty members
whose main missions are to integrate you into a
large orange family but also to teach you how to

surf. Our ultimate goal is to participate to the ASC,
an intra-colleges surf student competition that
would allow us to spend a good time with other

enthusiasts but also to represent the school. 
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PRÉSENTATION

Poms’ Up est l’association de cheerleading de
l’ESCE, présente tout au long de l’année pour

animer le campus et ces événements. 

Cette année, en toute première édition, les Poms’
participent à une compétition de cheerleading :
la GOST ! Alors à vos pompoms, car cette fois

c’est à vous de nous encourager !

Poms’Up est une association mixte qui compte
une quarantaine de membres passionnés. 

Que tu aimes danser, chanter, animer ou faire la
fête, nous avons une place pour toi ! Alors

rejoins-nous pour faire partie de notre belle et
grande famille ! 

QUI PEUT INTÉGRER L’ASSO ?

Poms’ Up est ouvert à tous les étudiant de
l’ESCE, donc si tu aimes danser, encourager et
que tu es motivés, ou si tu cherches juste une

famille avec qui t’amuser, les Poms’ sont faites
pour toi !

POMSUPESCE POMS UP ESCE



Poms' Up

 We Poms’it up!

Nous organisons des événements exclusifs comme
des afterwork et la célèbre Journée Poms’ , qui

transforme le campus en un véritable décor
américain pour une journée mettant en avant nos

couleurs ! Nous sommes aussi présents lors des
événements emblématiques de l’école, tels que la 5H

kert, où grâce à nos chorégraphies et nos portés
impressionnants, vous découvrirez la définition

même du mot SHOW ! 
En plus de cela, nous organisons des événements au
sein même de notre association pour renforcer nos

liens et créer des moments mémorables. 

LES + DE L’ASSO

RSE
Notre engagement se déploie au delà du campus

puisque les Poms’ soutiennent des organismes
caritatifs et participent à des courses de charité,

notamment pour la lutte contre le cancer du sein et
la course “enfants sans cancer”. Les Poms’

s'investissent dans des causes importantes et
espèrent faire une différence.

ENGLISH VERISON
Poms'Up is the ESCE cheerleading team whose aim

is to liven up the campus and its various events.
Poms' also organizes its own events, such as

afterworks and Poms' Day, which transforms the
campus into an American theme. We also take part
in the school's emblematic associative events, such

as the karting race, parties and many others. 
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PRÉSENTATION

Furious est l’association de sports extrêmes et
insolites de l’ESCE. 

Notre objectif est de partir à l’aventure et de
dépasser nos propres limites !

Au programme : week-ends survie, nature et
extrême ! Amateur de sensations ? On vous

embarque découvrir le saut à l'élastique, avec
une chute de 120 mètres et un paysage à couper

le souffle, vous aurez de quoi repousser vos
limites jusqu'à en perdre la tête. Pendant

l'activité vous pourrez profiter des jeux, tels qu'un
bubble foot ainsi que des structures gonflables !

QUI PEUT INTÉGRER L’ASSO ?

Si vous êtes des aventuriers dans l'âme ou que
vous avez envie de découvrir des activités qui

vous change du quotidien, nous serons ravis de
vous rencontrer. Alors que vous vouliez tester le
saut à l’élastique ou trouver une famille avec qui

partir en montagne, rejoignez-nous pour vivre
des sensations uniques et mémorables ! 

FURIOUS.ESCE FURIOUS ESCE



Furious

Take the risk, it’s your time!

Grâce à Furious, les étudiants pourront vivre
pendant leurs années étudiantes des expériences

qu'ils n’auraient peut-être pas eu la chance de vivre
auparavant.

Furious permet de tester des activités à sensations à
des prix imbattables et de créer des souvenirs hors

du commun.

L'association propose aux étudiants souhaitant sortir
de leur zone de confort, de s’échapper de leur

quotidien et de partager des moments forts avec
leurs amis avec une sélection d'activités à la fois

sensationnelles et insolites.

LES + DE L’ASSO

RSE
Qui dit Furious dit ami de la nature ! Nous prenons

le soin de penser à des alternatives plus
écologiques et responsables lors de nos événements

internes comme externes. Que ce soit lors de nos
nombreux week-ends entre nous ou les événements

conviant tous les étudiants, on veille toujours à
réduire notre consommation ! D'ailleurs, la

prochaine édition du week-end nature sera presque
exclusivement en vélo !

ENGLISH VERISON
Furious is ESCE's extreme and unusual sports

association. Our aim is to set off on an adventure
and go beyond our own limits! If you want to try

bungee jumping or find a family with which you can
go on adventures, Furious is for you!
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PRÉSENTATION

Nous sommes la Network Gaming Association
(NGA), l'association de jeu vidéo du groupe
OMNES. Notre association rassemble 30
membres dynamiques qui organisent des

évènements autour du jeu vidéo, et 200 membres
actifs qui participent à ces évènements. 
Notre objectif : rassembler les joueurs de
n'importe quel niveau autour de la même

passion. 

QUI PEUT INTÉGRER L’ASSO ?

Tout le monde peut entrer dans l'association :
que vous soyiez un joueur/se aguerri/e et

amoureux/se de la compétition ou une personne
motivée qui n'a pas un immense attrait pour les
jeux vidéos, vous pouvez tout à fait rejoindre la

NGA pour profiter des évènements et des locaux,
ou pour nous aider à structurer l'association en

tant que membre du bureau !

NGA_ASSO NGA OMNES



Network Gaming Association

Time to play !

La NGA ouvre son local tous les jeudi après-midi
pour permettre aux membres de profiter des
consoles à disposition. Aussi, nous organisons

différents tournois en présentiel sur le campus de 
La Défense avec des cashprices à la clé pour les
plus compétitifs ! Sans oublie les fameuses NGA
night: une nuit entière consacrée aux jeux vidéos

mélant passion et bonne humeur.

LES + DE L’ASSO

RSE
Pour la NGA, casser le stéréotype du joueur

"renfermé socialement" est primordial. Nous nous
efforçons d'organiser des événements, qu'ils soient

en présentiel ou distanciel, qui rassemblent la
communauté et la rendent active. Et pendant nos

plus grands évènements, nous collaborons avec des
associations de prévention telles que Wide (à

l'ECE) pour que chaque étudiant puisse passer une
soirée en toute sérénité. 

ENGLISH VERISON
We are the Network Gaming Association (NGA),
the video game club of the OMNES group. Our

club brings together 30 dynamic 
members who organize video game events, and 200
active members who take part in these events. Our

aim is to bring together gamers of all 
levels around the same passion. 
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PRÉSENTATION

Bienvenue à Move Your Feet l’asso de danse du
campus ! Notre objectif est de vous offrir une
expérience dynamique et inclusive de la danse,

avec des cours réguliers de hip-hop et des
workshops mensuels explorant une variété de
styles comme la Bachata, l'Afro, le Heel, le

Wocking, le Streetjazz, et bien d'autres. Nous
participons également à la battle de danse inter-

asso tous les ans, le MYF SB.
Rejoignez-nous pour bouger, apprendre et créer

des souvenirs inoubliables ensemble !

QUI PEUT INTÉGRER L’ASSO ?

Notre association est ouverte à tous les étudiants
passionnés de danse, peu importe leur niveau de

compétence ou d'expérience. Alors si tu es
motivé(e) et que tu aimes bouger: let's move our

feet together

MYF_CAMPUSDEFENSE MYF ESCE



Move Your Feet

Let's Move our Feet !

Toute l’année, nous vous invitons à vous amuser en
dansant en salle de danse lors de nos cours de Hip

Pop tous les vendredis et 1 à 2 fois par mois des
workshop pour faire découvrir une danse en

particulier. Nous participons aussi à la compétition
inter-écoles: MYF SB pour passer un moment

convivial et festif tout en montrant nos talents.

LES + DE L’ASSO

RSE
A MYF on t'accepte comme tu es, tout le monde à
sa place et quel que soit ton niveau de danse. Nos
membres sont aussi initiés aux gestes de premiers
secours car en tant qu'association sportive il est

important de savoir réagir correctement si besoin.

ENGLISH VERISON
Hello everyone! Welcome to Move Your Feet La

Défense! We're thrilled to have you join our vibrant
dance community. Whether you're a seasoned

dancer or just looking to try something new, we
have something for you. From hip-hop to Afro, from
Bachata to Streetjazz, our diverse range of dance
styles ensures there's always something exciting to
learn. Come dance with us, make new friends, and

experience the joy of movement. Let's create
unforgettable memories together!
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PRÉSENTATION

Cook’in c’est l’association de cuisine du campus.
Nous sommes un groupe de passionné.es de

cuisine qui aiment partager de bons petits plats,
des desserts gourmands et de nouvelles saveurs.

Cook’in a pour but de promouvoir la culture
culinaire française et internationale grâce à ses
ateliers et évènements proposés tout au long de

l’année.
 Rejoindre Cook’in c’est une aventure culinaire et
humaine passionnante, riche en découvertes et

en saveurs.

QUI PEUT INTÉGRER L’ASSO ?

Nous pensons que la cuisine est pour tout le
monde et souhaitons être accessible à tous. Alors
que tu sois team sucré ou team salé, rejoins-nous !

COOKINESCE COOK'IN ESCE



Cook'in ESCE

« La cuisine c'est de l’amour
et de la générosité »  

Paul Bocuse

Coo’kin est présente tous les jeudis après les
entraînements du BDS pour proposer un super

goûter aux sportifs.
L’association propose aussi régulièrement des
distributions de petits plaisirs sucrés au sein du
campus. Ainsi que des stands lors des grands

évènements sportifs des autres associations (5h de
KERT, tournoi BDS …).

LES + DE L’ASSO

RSE
En proposant des recettes faciles et abordables

pour tous, nous défendons le cuisinez bien, cuisinez
sain et pour pas chez.

Nous sensibilisons aussi les étudiants au gaspillage
alimentaire en leur proposant des recettes anti-

gaspi.

ENGLISH VERISON
Welcome to Cook’in. We aim to unite all students of

various cultural background through eating and
cooking delicious meals. 

We are a club dedicated to enhancing your culinary
experience on campus by hosting cooking events,

group events, community service opportunities and
other food related events. 
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PRÉSENTATION

Focus est l'association multimédia de l'école,
spécialisée dans les domaines de la photographie
et de la vidéo, incluant l'utilisation de logiciels de
retouche et de montage. Nous offrons des cours
de photographie animés par des professionnels,
permettant de se perfectionner et d'apprendre à

utiliser le matériel de l'association.

QUI PEUT INTÉGRER L’ASSO ?

Tout le monde peut rentrer et est le bienvenu
chez Focus. 

FOCUSESCE FOCUS ESCE



Focus

« Stay focus ! »

Nous sommes chargés de fournir le contenu photo
et vidéo au JT des assos, journal vidéo mensuel

ayant pour but de présenter la vie associative et ses
événements. Vous pouvez nous retrouver sur de

nombreux événements d’associations avec qui nous
collaborons.

Les événements que nous organisons sont divers :
journée shooting photo professionnelle pour

permettre aux étudiants de réaliser leurs photos pro
pour leur CV et LinkedIn, notre « Kissing Shoot »
pour la St Valentin, ainsi que des cours photo pour

les étudiants du Campus.

LES + DE L’ASSO

RSE
Focus s'engage en matière de RSE en utilisant du

matériel de récupération et en privilégiant les
environnements locaux pour les cours de photo.

L'association met également en avant les initiatives
RSE des étudiants en les médiatisant. 

ENGLISH VERISON
Focus is the photography club at Campus Coeur
Défense. Throughout the year, we organize photo
shoots and offer photography classes. Focus also
produces the campus news broadcast. If you want

to be at the heart of campus life, join us.
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PRÉSENTATION

Worldwide ouvre les portes de la France aux
étudiants du monde entier. Nous facilitons leur
intégration en les accueillant chaleureusement,
en organisant des activités variées et des visites

culturelles pour une immersion authentique.
Rejoignez-nous pour vivre une expérience

enrichissante et découvrir la diversité de la
culture française avec nous ! 

QUI PEUT INTÉGRER L’ASSO ?

Notre association accueille chaleureusement tous
ceux qui partagent une curiosité pour les

différentes cultures du monde et qui ont un niveau
d'anglais suffisant pour communiquer. Si vous êtes
motivé à l’idée d’élargir vos horizons et à découvrir
le monde à travers les yeux des autres, rejoignez-
nous pour une expérience enrichissante où vous
ferez partie d'une communauté internationale

dynamique et accueillante.

WORLDWIDEASSO L'INTERNATIONAL ESCE HEIP



Worldwide

« Unlock France, Explore the World:
Your Passport to Global Experience!  »

Notre association dynamise le campus en
organisant une multitude d'événements captivants

tels que des dîners internationaux, des ateliers
linguistiques (café des langues) etc... Ces activités
offrent aux étudiants la possibilité de découvrir de

nouvelles cultures, élargir leurs horizons et tisser des
liens durables avec des camarades du monde entier.

LES + DE L’ASSO

RSE
Notre association s'engage pleinement en faveur de
la responsabilité sociale et environnementale. Dans

cette optique, nous avons déjà mis en place
plusieurs initiatives, telles que des formations à
l'évacuation incendie pour certains membres et
l'utilisation d'éco-cups lors de nos événements

comme les cafés des langues, réduisant ainsi notre
empreinte écologique.

De plus, afin d'assurer la sécurité de nos membres,
nous prévoyons d'étendre nos formations au

premier secours et à la sécurité routière d'ici la
rentrée 2024-2025.

ENGLISH VERISON
We're a welcoming community dedicated to

embracing cultural diversity and fostering global
connections. Our mission is simple: to welcome

students from around the world, introduce them to
the richness of French culture, and create a

supportive environment where everyone can thrive. 
Through a variety of events and activities like
international dinners, cultural nights, language
workshops, and exciting excursions, we aim to

provide an opportunity for students to broaden
their perspectives and form lifelong friendships. 

Whether you're an international student looking to
immerse yourself in French culture or a local

student eager to explore the world without leaving
campus, our association offers something for

everyone. Join us and become part of a dynamic
community where diversity is celebrated, friendships

flourish, and unforgettable experiences await.
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PRÉSENTATION

Nous sommes l'association des 4L de l’ESCE !
Notre mission principale ?

Envoyer chaque année une équipe de deux
pilotes pour participer au 4L Trophy. 

Afin de se lancer dans la traversée de l'Espagne
et de conquérir les dunes de sable du Maroc.

QUI PEUT INTÉGRER L’ASSO ?

Que vous soyez passionné dʼaventure ou de
soirée rejoint la famille des 4L !

LES4LDELESCE LES 4L DE L’ESCE



Les 4L de l'ESCE

« À un de ces 4L  ! »

Nous organisons tout au long de l'année une série
d'événements : un grand couscous, des afterwork

mémorables, le Cupi 4L à la Saint-Valentin, et bien
d'autres surprises.

Et ce n'est que le début !
Nous sommes toujours ouverts aux nouvelles idées

qui jaillissent de nos membres débordant de
créativité. 

Que vous soyez passionné d’aventure ou de soirée,
rejoignez lafamille des 4L .

LES + DE L’ASSO

RSE
Notre association sensibilise les élèves à la cause

de l'Association des Enfants du désert,
une organisation à but non lucratif qui apporte son

soutien aux enfants du sud marocain et
d'Argentine. Nous organisons une campagne qui

encourage les élèves à faire des dons pour
soutenir cette noble cause.

ENGLISH VERISON
We are ESCE's 4L association!

Every year, we send a team of two drivers to the 4L
Trophy. But that's not all!

We organize events throughout the year, such as
the sale of couscous, an after-work...

Join us to live the adventure and support "Les
Enfants du Désert"!
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PRÉSENTATION

Tu as envie d'intégrer une fédération qui
rassemble les différentes associations artistiques

du campus Coeur Défense et d'y apporter ta
touche de créativité, viens au BDA ! 

Que tu aimes la chant, la couture, le théâtre, le
crochet ou le dessin, le BDA est fait pour toi !

QUI PEUT INTÉGRER L’ASSO ?

Tout étudiant passionné d'art du campus Coeur
Défense, peut rejoindre notre équipe jeune et

dynamique !

BDAOMNES BDA OMNES



Bureau des Arts

« Unis dans l'art ! »

Tous les ans le BDA organise la semaine des arts en
collaboration avec les autres associations artistiques

du campus. Au mois de juin, le pôle musique
organise un évènement spécial "fête de la musique"
pour tous les étudiants du campus. Le BDA donne
aussi des conseils de sorties culturelles et propose

des partenariats aux étudiants.

LES + DE L’ASSO

RSE
La protection de la planète est un sujet qui nous

tient à coeur. Aussi le BDA utilise les transports en
commun pour chaque sortie. Nous favorisons

également des activités/ateliers avec une faible
empreinte carbonne.

ENGLISH VERISON
If you want to join the federation of the artistic

clubs of the campus Coeur Défense and you want
to develop your art spirit, join the BDA! 
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PRÉSENTATION

CRAFT (Création et Recherche Autour de la
Finance et de la Technologie) est l’association
professionnelle de l’école. Nous fusionnons la

partie étudiante à l’intégration professionnelle.
Passionnés par la finance et l’entrepreneuriat,
notre objectif principal est de former, aider et

développer les compétences de nos membres et
des étudiants Comment ? 

1) En se formant dans des domaines diversifiés
(informatique, finance, développement personnel,

crypto...)
2) Rencontrer des intervenants spécialisés
3) Soutenir des projets entrepreneuriaux
innovants et ambitieux de nos membres/

étudiants
4) Plusieurs autres projets classés Secret's Craft.

QUI PEUT INTÉGRER L’ASSO ?

Tu es une personne ambitieuse, déterminée à
atteindre ses objectifs. Tu as une idée, un projet
que tu veux mettre au point et travailler avec

des personnes de confiance ! 
Eveille le dragon qui est en toi et rejoins-nous

CRAFT.ESCE CRAFT ESCE



Craft

« Devenir pro avant tout le monde !»

Avec l'arrivée de l'ESCE à la Défense, le cadre
professionnel s'est installé. CRAFT a décidé de créer
le salon intergénérationnel entre étudiant et alumni

au S2. 
Des intervenants, des sessions d'intégration tout sera

fait pour que cet événement soit bénéfique à
chaque partie.

LES + DE L’ASSO

RSE
La démarche RSE prend une place de plus en plus
importante dans le monde. En tant qu'association

nous devons y contribuer en organisant des
événements de sensibilisation pour sensibiliser les

étudiants aux enjeux du 21e siècle comme la
collecte de données, les dangers d'internet. Tout

cela pour contribuer à un avenir radieux !

ENGLISH VERISON
CRAFT is the school's professional association. Our
main objective: to train, support and develop the

skills of our members. Joining us gives you access to
an open-minded and hard-working community.




